
令和６年度 親子サマーチャレンジ 実施要項

１．目 的

普段体験できない様々なチャレンジを通して、子どもたちの学びや好奇心を広げる

ために、保護者と子どもが楽しんで一緒に活動できる場を提供する。

子どもは、集団活動を通して、自主性、協調性を育むとともに、互いを思いやり、

共に協力し合ったりするなどのよりよい人間環境を形成しようとする態度を養う。

保護者は、子ども会や地域で安心・安全に活動するための知識を得て、子どもの心

身がともに健全に育成していくことを支えていく。

２．テーマ 「一人ひとりが進んで行動しよう」

３つの約束 〇時間を守ろう

〇元気に返事をしよう

〇きちんと話を聞こう

３．日 時 令和６年８月２５日（日）９：３０～１５：５０

４．場 所 土浦市青少年の家

５．参加者 小学４～６年生・中学生及び保護者 １０組（２０名程度）

６．参加費 １人 ４００円

７．内 容

午前 安全啓発活動（ＫＹＴ）

室内レクリエーション

アウトドアクッキング

午後 おもしろ理科実験

ニュースポーツ「モルック」



時 間 内 容 担 当

9：10～9：30 参加者受付 事業部会

9：30～9：45 開会 （研修室） 市子連

9：45～10：15

安全啓発活動 （研修室）

【Ｋ（キケン）Ｙ（ヨチ）Ｔ（トレーニング）】

（「ＫＹＴ実践」グループ活動）

市子連

支援部会

10：15～10：45
室内レクリエーション

ゲーム・ダンス

市子連

支援部会

10：45～13：00

アウトドアクッキング（野外炊飯場）

カレーライス・焼きマシュマロ

昼食 （野外教室）

市子連

支援部会

13：00～14：30

おもしろ理科実験（研修室）

液体窒素実験とアイスクリーム作り

宇宙ブーメラン作り

科学体験コーナー

おもしろ理科先生

稲野辺 滋 先生

14：40～15：40

ニュースポーツ「モルック」（研修室）

【グループ同士でゲームを行い、互いに

協力する心、他人を思いやる心を育む】

市子連

支援部会

15：40～15：50 アンケート記入・閉会 （研修室） 市子連


