
 

・日時    １２月２日㈯ 午前１０時～午後１時 

・会場    一中地区公民館 

・メニュー  チキンアドボ（鶏肉と野菜の煮物） 

フィリピン風マカロニサラダ 

マハブランカ（デザート） 

・講師    講スーザン・ノリミネさん、リズ・アカバさん 

・持ち物   エプロン、密閉容器、三角巾・スカーフ等、筆記用具 

・定員    ２０人（先着順）   

・参加費   １０００円（当日徴収） 

・申込締切  １１月２４日㈮ 

・申込・問合 土浦ユネスコ協会事務局（土浦市役所市民活動課内） 

       ☎０２９－８２６－１１１１（内線２０３１） 

        平日 午前８時３０分～午後５時１５分 

       ✉kokutab14@city.tsuchiura.lg.jp 

 ぜひご参加ください！ 


